BKK Pfalz

Die freundliche Familienkasse

BKK Pfalz Bonusmodelle —
das PLUS fur lhre Gesundheit
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www.bkkpfalz.de

Bonusmodelle fur jeden

Wir belohnen Sie, wenn Sie und lhre Familie etwas
fur lhre Gesundheit tun!

Zuschuss zu Vorsorgemafl3nahmen

Fir die erfolgreiche Teilnahme an unserem Bonus-
modell VorsorgePLUS zahlen wir Ihnen 40 Euro in
bar oder einen Zuschuss zu Vorsorge- oder Gesund-
heitsmafRnahmen von bis zu 150 Euro. Sie entschei-
den selbst, ob fur private Kranken- und Pflegeversiche-
rungen, Brillen, Massagen oder die Behandlung beim
Heilpraktiker. Sie haben die Wahl!

Bonusmodell nur fur Kids

Als freundliche Familienkasse machen wir uns stark
fir Familien mit Kindern. Bei KidsPLUS erhalten Sie
fur jedes teilnehmende Kind zusatzlich einen jahr-
lichen Zuschuss in H6he von bis zu 25 Euro!

Weltweiter Krankenversicherungsschutz

Ein weiteres PLUS: Wenn Sie und Ihre Familie an
unserem Bonusmodell teilnehmen, erstatten wir
Ihnen zusatzlich bis zu 15 Euro fur eine Auslandsreise-
Krankenversicherung fur das Jahr Ihrer Bonusmodell-
Teilnahme.

Jetzt Bonusheft anfordern: Tel.: 0800/ 133 33 00
oder per E-Mail bonus@bkkpfalz.de



Bonusmodell VorsorgePLUS

Die Voraussetzungen

Teilnahmeberechtigt sind alle Mitglieder der BKK
Pfalz. Einen Bonus erhalten Sie, wenn Sie selbst
und lhre mitversicherten Familienangehérigen im
laufenden Kalenderjahr alle nachfolgend aufgefihr-
ten — fir Sie kostenfreien — Vorsorgemal3nahmen
in Anspruch nehmen.

M Gesundheits-Check-Up (alle 2 Jahre ab 35)
M Krebsvorsorgeuntersuchung
(Frauen ab 20, Manner ab 45)
B Nachweis des ausreichenden Impfschutzes
gegen Diphtherie, Tetanus und Polio
B Zahnérztliche Vorsorgeuntersuchung
(einmal jahrlich; Kinder und Jugendliche
6 bis 18 Jahre halbjahrlich)
M Alle Kindervorsorgeuntersuchungen
(U1 bis U9, J1)

Die Teilnahme bestatigt Ihnen jeweils Ihr be-
handelnder Arzt im BKK Pfalz-Bonusheft.




VorsorgePLUS - die Pramien

Haben Sie die Voraussetzungen fir den Bonus erfiillt,
kénnen Sie zwischen zwei Bonusvarianten wahlen:

Variante 1: Finanzielle Pramie fur Mitglieder
Beitragszahlende Mitglieder der BKK Pfalz erhalten pro
Kalenderjahr 40 Euro von uns ausbezahlt.

Variante 2: Zuschuss zu GesundheitsmalRnahmen
Die BKK Pfalz beteiligt sich mit einem Zuschuss von bis
zu 150 Euro jéhrlich an den Kosten fur Vorsorge- oder
GesundheitsmaflRnahmen, die privat finanziert werden.
Hier einige Beispiele aus unserem umfangreichen
Katalog:
M Brillen und Kontaktlinsen
M Massagen
B Behandlungen beim Heilpraktiker
B Homoopathische Arzneimittel
B Nahrungserganzungsmittel
B Private Vorsorgeuntersuchungen
B Private Krankenzusatzversicherungen
M Private Arzt- und Zahnarztrechnungen
B Professionelle Zahnreinigung
B AktivPLUS-Gesundheitsreisen
B Eigenleistungen zur Gesundheitsvorsorge
(z. B. Fitness-Studio oder Sportverein)
B Zahlreiche Mehrleistungen fir Schwangere und

Familien




Bonusmodell KidsPLUS

Als freundliche Familienkasse machen wir uns
stark fur Familien mit Kindern. Deswegen haben wir
ein weiteres Bonusmodell nur fiir Kinder eingefuhrt:
Bis zur Vollendung des 18. Lebensjahres kdnnen
Ihre mitversicherten Kinder noch zusatzlich an unse-
rem Bonusmodell KidsPLUS teilnehmen.

Die Voraussetzungen

Zusétzlich zu den Voraussetzungen des Bonus-
modells VorsorgePLUS muss lhr Kind normalge-
wichtig sein oder an einer qualifizierten MaRnahme
zur Gewichtskorrektur (z. B. unser Programm
,,Gewichts-Coaching PLUS*) teilnehmen. Grundlage
fur die Bestimmung des Normalgewichts bilden die
Leitlinien der Arbeitsgemeinschaft Adipositas im
Kindes- und Jugendalter. Das Normalgewicht lhres
Kindes (lhrer Kinder) oder die Teilnahme an einer
qualifizierten MaRnahme zur Gewichtskorrektur

bestatigt Ihnen der Arzt lhres Kindes (Ihrer Kinder)
im BKK Pfalz-Bonushetft.




KidsPLUS - die Pramien

Zuschuss zur Vorsorge bis 25 Euro

Die BKK Pfalz beteiligt sich an den Kosten fiir Vorsor-
ge- und Gesundheitsmalinahmen, die nicht von den
gesetzlichen Kassen bezahlt werden dirfen. Dazu
zéhlen beispielsweise Kosten fur die Behandlung
beim Heilpraktiker, Kosten fiir eine privat abgeschlos-
sene Krankenzusatzversicherung fur das Kind (z. B.
Chefarzt/Einbettzimmer oder Pflegevorsorge), Mit-
gliedsgebihren im Sportverein oder homdéopathische
Arzneimittel. Reichen Sie die Rechnungen oder
Belege zusammen mit dem Bonusheft bei uns ein,
und wir erstatten lhnen den Zuschuss von bis zu 25
Euro je Kind. Die Auszahlung erfolgt an das Mitglied.

Gewichts-Coaching PLUS

Ein weiteres PLUS: Hilfe fur pfundige Kids
Kindern ab 6 Jahren und Jugendlichen mit Uber-
gewicht oder Adipositas helfen wir mit dem vom
,,Richtig Essen*“Institut in Berlin entwickelten
Ernahrungsprogramm ,,Gewichts-Coaching PLUS*
Rufen Sie uns an, wir beraten Sie gerne und vermit-

teln lhnen den ,,Richtig Essen‘-Erndhrungsexperten
in Ihrer N&he: Tel. 0800/ 133 33 00.




Mehr Gesundheit

Der BKK Pfalz Bonus:
Jedes Jahr

150€ fur Sie

+ 25 € fur jedes Kind
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