
kostenerstattung von naturheilverfahren

Seit ihrer Gründung setzt sich die SECURVITA Krankenkasse dafür ein, dass die gesetzliche Krankenversicherung auch 
die Kosten für besondere Therapierichtungen übernimmt. Wir wollen, dass Sie die größtmögliche Wahlfreiheit bei den 
bewährten Naturheilverfahren haben.

akupunktur
Wir übernehmen Akupunkturbehandlungen für Versicherte mit den Diagnosen:

	 Chronische Lendenwirbelsäulenschmerzen oder
	 Chronische Schmerzen bei Kniegelenksarthrose

Versicherte erhalten bis zu zehn Akupunkturbehandlungen innerhalb von sechs Wochen und im Ausnahmefall bis zu 
15 Akupunkturbehandlungen innerhalb von 14 Wochen.

homöopathische medizin
Unser exklusiver Homöopathie-Vertrag mit der Kassenärztlichen Bundesvereinigung bietet Ihnen die 
umfassendste homöopathische Behandlung ohne Privatrechnung: 

	 Homöopathische Erstanamnesen
	 Homöopathische Folgeanamnesen und Beratungen
	 Kurse der homöopathischen Gesundheitsförderung

anthroposophische medizin
	 Ärztliche Leistungen
	 �Anthroposophische Heilmittel – Heileurythmie, Maltherapie, Musiktherapie, plastisch-therapeutisches Gestalten, 
rhythmische Massage nach Wegman, Sprachgestaltung 

	 Kurse der anthroposophischen Gesundheitsförderung (max. 112 Euro, einmal im Kalenderjahr)

prävention 
Für Kurse zur Gesundheitsförderung und Prävention erstattet die SECURVITA Krankenkasse die Kosten zu 80%  
bzw. bis 75 Euro. Für Versicherte bis zum vollendeten 18. Lebensjahr erhöht sich der Zuschuss auf maximal 95 Euro.  
Bei direkten Verträgen mit Kursanbietern kann die Erstattung sogar noch höher ausfallen (bei einigen Kursen  
bis 100% oder 180 Euro).
Zu den erstattungsfähigen Kursen gehören:

	 Yoga, Tai-Chi, Qigong, Ayurveda, Tibetische Medizin
	 autogenes Training, Stressbewältigung
	 Nichtraucherkurse, Ernährungsberatung
	 Pilates, Feldenkrais, progressive Muskelentspannung, Kieser Training und Rückenschulen
	 Präventionswochen (4 bis 7-tägige Präventionsreisen, Kostenübernahme bis zu 160 Euro pro Reise)

 
Unsere Leistungen für Naturheilverfahren sind nur auszugsweise dargestellt.  
Die Kostenübernahme für weitere – hier nicht aufgeführte – Behandlungen  
erfragen Sie bitte bei uns.

wir vertrauen der natur,  
damit sie gesund bleiben.


